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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

средней общеобразовательной школы № 28  
ст. Чебургольской Красноармейского района  Краснодарского края, 

реализующего основные образовательные программы начального общего, 
основного общего и среднего общего образования  

 на 2023-2024 учебный год. 
 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 
   Учебный план — нормативный документ, который определяет перечень, 
трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения 
учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики. Иных видов 
учебной деятельности, формы промежуточной аттестации обучающихся.  
 
   Учебный план МБОУ СОШ № 28 на 2023-2024 учебный год сформирован  
в соответствии с нормативными  документами, с учётом образовательной 
программы обеспечивающей достижение обучающимися результатов 
освоения основных образовательных программ НОО, ООО, СОО, 
установленных федеральными государственными образовательными 
стандартами.  

 
1.Нормативная база для разработки учебного плана 

начального общего образования, основного общего образования, 
среднего общего образования 

 
 Учебный план МБОУ СОШ № 28 на 2023-2024 учебный год   составлен 
на основе следующих федеральных и региональных нормативных  
документов: 
      - Федеральный закон от 29 декабря 2012 года  № 273-ФЗ «Об образовании                           

в Российской Федерации» (с изменениями ) ; 
-Федеральный государственный образовательный стандарт начального 
общего образования, утвержденный приказом Министерства образования 
и науки Российской Федерации от 06 октября 2009 года № 373 (далее-
ФГОС НОО); 
- Федеральный государственный образовательный стандарт начального 
общего образования, утвержденный приказом Министерства 
просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 года № 286 ( далее- 
ФГОС НОО-2021) 
 Федеральный государственный образовательный стандарт основного 
общего образования, утверждённый приказом Министерства образования 



и науки Российской Федерации от 17 декабря 2010 года  № 1897 ( далее 
ФГОС ООО); 
 Федеральный государственный образовательный стандарт основного 
общего образования, утверждённый приказом Министерства 
просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 года № 287 ( далее 
ФГОС ООО-2021); 
 Федеральный государственный образовательный стандарт среднего 
общего образования, утверждённый приказом Министерства образования 
и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 года № 413 ( далее ФГОС 
СОО, для 11(12) классов общеобразовательных организаций); 
-Федеральный государственный образовательный стандарт среднего 
общего образования, утверждённый приказом Министерства образования 
и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 года  № 413  ( далее ФГОС 
СОО, для 10 классов общеобразовательных организаций, приказ 
Министерства просвещения РФ от 12 августа 2022 года № 732 "О 
внесении изменений в федеральный государственный образовательный 
стандарт среднего общего образования, утвержденный приказом 
Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 
2012 года № 413");  

- Федеральная образовательная программа начального общего 
образования, утверждённая приказом Минпросвещения России от 18 мая 
2023 года № 372 (далее ФОП НОО); 
- Федеральная образовательная программа основного общего 
образования, утверждённая приказом Минпросвещения России от 18 мая 
2023 года № 370 (далее ФОП ООО); 
- Федеральная образовательная программа среднего общего образования, 
утверждённая приказом Минпросвещения России от 18 мая 2023 года № 
371 (далее ФОП СОО); 
-Приказ Минпросвещения России от 22 марта 2021 №115 «Об 
утверждении порядка организации и осуществления образовательной 
деятельности по основным общеобразовательным программам- 
образовательным программам начального общего, основного общего и 
среднего общего образования» ;  
- Универсальные кодификаторы распределённых по классам проверяемых 
требований к результатам освоения основной образовательной 
программы по уровням общего образования и элементам содержания по 
учебным предметам для использования в федеральных и региональных 
процедурах оценки качества образования, одобренные решением 
федерального учебно-методического объединения по общему 
образованию ( далее-ФУМО) (протокол от 12.04.2021 года № 1/21), 
подготовленные Федеральным государственным бюджетным научным 
учреждением «Федеральный институт педагогических измерений»; 
- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 
сентября 2020 года № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 
2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к   организации 



воспитания и обучения , отдыха и оздоровления детей и молодежи"» 
(далее- СП 2.4.3648-20 ) ;  
- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 
января 2021 года № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм 
СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к 
обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 
среды обитания"» ( далее- СанПиН 1.2.3685-21); 
- Приказ Минпросвещения России от 21 сентября 2021 года  №858 «Об 
утверждении федерального перечня учебников, допущенных к 
использованию при реализации имеющих государственную 
аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 
общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 
образовательную деятельность и установления предельного срока 
использования исключённых учебников» ( далее- Федеральный перечень 
учебников); 
- Приказ Минобрнауки России от 09 июня 2016года  № 699 «Об 
утверждении  перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных 
пособий, которые допускаются к использованию при реализации 
имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 
начального общего, основного общего, среднего общего образования».   
-Приказ министерства образования, науки и молодёжной политики 
Краснодарского края от 21 декабря 2022 года №3301 "Об организации 
работы по введению обновленных федеральных государственных 
образовательных стандартов начального общего, основного общего и 
среднего общего образования в общеобразовательных организациях 
Краснодарского края в 2023 году" 

 
2.Особенность и специфика образовательной организации 

 
   Тип бюджетного учреждения- общеобразовательное учреждение. 
   Вид- средняя общеобразовательная школа. 
  Основные виды деятельности МБОУ СОШ № 28: 
- реализация основных общеобразовательных программ начального общего, 
основного общего среднего общего образования в соответствии с ФГОС 
НОО, ООО, СОО; 
- реализация дополнительных образовательных программ, включающих в 
себя рабочие программы учебных курсов, предметов, дисциплин (модулей) в 
рамках ФГОС НОО, ООО, СОО   программ дополнительного образования 
военно-патриотической, социально-педагогической, физкультурно-
спортивной, эколого-биологической направленности.  
 - Организация обучения в классах казачьей направленности. 
   Дополнительными видами деятельности МБОУ СОШ № 28 являются:  
 Оказание физкультурно-оздоровительных услуг обучающимся:  
   а) проведение спортивно-оздоровительных мероприятий;  
   б) организация работы спортивных секций;  



   в) функционирование спортивных залов и спортивно-оздоровительных 
площадок в вечернее время;  
    г) организация отдыха, оздоровления и занятости детей в каникулярное 
время, в том числе в оздоровительном лагере с дневным пребыванием (при 
формировании муниципального задания). 
     Учебный план является частью образовательной программы МБОУ  
СОШ № 28, разработанной в соответствии с ФГОС.  
   В учебном плане полностью реализуется Федеральный компонент 
государственного образовательного стандарта, который обеспечивает 
единство образовательного пространства РФ и гарантирует овладение 
выпускниками необходимым объемом знаний, универсальными учебными 
действиями, соответствующим уровнем личностных и общекультурных 
компетентностей, социально-личностными умениями и навыками, 
предусмотренными ФГОС.  
   Учебный план МБОУ СОШ № 28 формируется в соответствии с 
действующими нормативами и потребностями обучающихся и их родителей 
(законных представителей).  
   Учебный план составлен в соответствии с целями и задачами школы и 
направлен на формирование у обучающихся широкого научного кругозора, 
общекультурных интересов, личностно-профессиональной направленности и 
готовности к профессионально-личностному самоопределению.  

 
3.Реализуемые основные общеобразовательные программы. 

 
   МБОУ СОШ № 28, согласно Лицензии на право ведения образовательной 
 деятельности имеет право образовательной деятельности по следующим 
уровням общего образования и подвидам дополнительного образования  

 

 

 
 

N  
п/п 

Основные общеобразовательные программы  
направленность (наименование) 

образовательной программы 
Уровень (ступень) 

образования 
   

Нормативный 
срок освоения        

1 2 3 4 
1. Начальное общее образование 

( 1-4 класс) 
Общеобразовательная 

 
4 года 

2. Основное общее образование 
( 5-9 класс) 

Общеобразовательная 5 лет 

3. Среднее общее образование Общеобразовательная 2 года 

Дополнительное образование 
№ Подвиды 

1. Дополнительное образование детей и взрослых 



   Учебный план обеспечивает выполнение гигиенических требований к 
помещениям, организации образовательного процесса и учебникам, 
установленных   СП 2.4.3648-20 и СанПиН 1.2.3685-21.  

 
4.Режим функционирования образовательной организации 

 
  Организация образовательного процесса в МБОУ СОШ № 28 
регламентируется годовым календарным учебным графиком. Режим 
функционирования устанавливается в соответствии с СП 2.4.3648-20, 
СанПиН 1.2.3685-21 и Уставом образовательной организации. 
    Учебный год в МБОУ СОШ № 28 начинается 01.09.2023 года и 
заканчивается 25.05.2024 года. 
 Продолжительность учебного года: 

- в 1 классе -33 учебных недели; 
 -во 2- 4 классах -34 учебных недели;  
- в 5-9 классах- 34 учебных недели ( не включая летний экзаменационный 
период в 9 классе); 
- в 10-11 классах-34 учебных недели ( не включая летний экзаменационный 
период в 11 классе и проведение учебных сборов по основам военном 
службы в 10 классе) 

  Учебный год в МБОУ СОШ № 28 для учащихся 1-9 классов делится на 4 
учебных четверти. Для учащихся 10-11 классов на 2 полугодия. 
    Продолжительность   каникул не менее 7 календарных дней 
    Продолжительность учебной недели на первой ступени обучения(1-4 
класс) – пятидневная, на второй ступени обучения ( 5-7 класс)-пятидневная, ( 
8-9 класс)- шестидневная, на третьей ступени обучения(10-11 класс)- 
шестидневная. 
   Максимально допустимая нагрузка обучающихся в соответствии с  
СанПиН 1.2.3685-21 (таблица 6.6.) составляет: 
 

Классы 
 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 
академических часах 

При 5-ти дневной неделе, не 
более 

При 6-ти дневной неделе, 
не более  

1 21ч - 
         2-4 23ч - 

5 29ч - 
6 30ч - 
7 32ч - 

8-9 - 36ч 
10-11 - 37 ч 
   Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в 

течение учебной недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки 
в течение дня составляет: 



 для обучающихся 1-х классов - не превышает 4 уроков и один раз 
в неделю -5 уроков; 

 для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков; 

 для обучающихся 5-6 классов –не более 6 уроков; 

 для обучающихся 7-11 классов-не более-7 уроков. 

   Распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким образом, 
чтобы наибольший ее объем приходился на вторник и (или) среду. На эти 
дни в расписание уроков включаются предметы, соответствующие 
наивысшему баллу по шкале трудности либо со средним баллом и 
наименьшим баллом по шкале трудности, но в большем количестве, чем в 
остальные дни недели.  
   Изложение нового материала, контрольные работы проводятся на 2 - 4-х 
уроках в середине учебной недели. Продолжительность урока  ( 2-11 класс)-
академический час, составляет 40 минут, за исключением 1 класса. 
   Обучение в 1 классе согласно   СанПиН 2.4.3648-20 и СанПиН 1.2.3685-21 
осуществляется с соблюдением следующих  требований: 
- учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе в первую смену; 
- использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии ( в 
сентябре-октябре- по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре- 
по 4 урока по 35 минут каждый, в  январе- мае- по 4 урока  и 1 раз в неделю 5 
уроков за счёт урока физической культуры по 40 минут каждый; 
- организация в середине учебного дня ( после 2 урока) динамической паузы 
продолжительностью 40 минут; 
-для предупреждения переутомления предоставление облегчённого учебного 
дня в середине учебной недели ( среда или четверг); 
-предоставляются дополнительные недельные каникулы в середине третьей 
четверти  при четвертном режиме обучения; 
- обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и 
домашних заданий ( п 24 Порядка организации и осуществления 
образовательной деятельности по основным общеобразовательным 
программам- образовательным программам начального общего, основного 
общего и среднего общего образования). 

 
Режим работы МБОУ СОШ № 28 в 2023-2024 учебном году 1- 11 класс: 

1 Смена Перемена 
1   класс  2, 3, 4, 5,6, 7а, 7б, 8, 9а, 

9б, 10,11  класс 
 

1 полугодие 2 полугодие 
1 урок 8.30 – 9.05 
2 урок 9.15 – 9.50 

динамическая пауза 9.50–
10.30 
3 урок 10.50 – 11.25 
4 урок 11.35 – 12.10 
 

1 урок 8.30 – 9.10 
2 урок 9.20 – 10.00 
дин. Пауза 10.00–
10.40 
3 урок 11.00 – 11.40 
4 урок 12.00 – 12.40 
5 урок 12.50 – 13.30 

  1 урок  8.30 – 9.10 
  2 урок  9.20 – 10.00 
  3 урок 10.20 – 11.00 
  4 урок 11.20 – 12.00 
  5 урок 12.20 – 13.00 
  6 урок 13.10 – 13.50 
 7 урок 14.00 – 14.40 
  

10 мин 
20 мин 
20 мин 
20 ми 
10 мин 
10 мин 

 



   Перерыв между обязательными  занятиями и  занятиями внеурочной 
деятельности составляет    30 – 40 мин.(согласно СанПиН 1.2.3685-21) 
   Объём домашних заданий ( по всем предметам учебного плана НОО, ООО, 
СОО) соответствует     требованиям СанПиН   1.2.3685-21 и составляет: 
 

Классы Максимальное время на выполнение домашнего 
задания в астрономических часах, не более 

1           1 часа 
2 1,5 часа 
3 1,5 часа 
4 2 часа 
5 2 часа 
6 2,5 часа 
7 2,5 часа 
8 2,5 часа 

          9          3,5 часа 
       10-11       до 3,5 часов 

 
5.Выбор учебников  и учебных пособий используемых при реализации  

учебного плана МБОУ СОШ № 28. 
 

   Изучение учебных предметов обязательной части  учебного плана НОО, 
ООО и СОО в МБОУ СОШ № 28 организуется  с использованием учебников, 
включённых в Федеральный перечень, утверждённый  приказом 
Минпросвещения России от 21.09.2022 N 858  "Об утверждении 
федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 
реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 
программ начального общего, основного общего, среднего общего 
образования организациями, осуществляющими образовательную 
деятельность и установления предельного срока использования исключенных 
учебников" и приказом Минпросвещения России от 20.05.2020 №254 «О  
федеральном перечне учебников, рекомендуемых к использованию при 
реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 
программ начального общего, основного общего, среднего общего 
образования» ( с изменениями).  
      При изучении предметов регионального компонента,  используются 
пособия и программы, рекомендованные к использованию в методических 
рекомендациях о преподавании учебных предметов, разработанных ГБОУ 
дополнительного  профессионального образования  «Институт развития 
образования»  Краснодарского края.  
   Перечень учебников, используемых в образовательном процессе МБОУ 
СОШ № 28 в 2023-2024 учебном году, утверждён на заседании 
педагогического совета школы протокол №  6 от 20.05.2023 года. 
 

 
 



6.Региональная специфика учебного плана. 
   
    Региональной спецификой  ООП по ФГОС НОО, ФГОС НОО-2021, ФГОС 
ООО, ФГОС ООО-2021, ФГОС СОО, ФГОС СОО-2022  является  изучение: 
-учебного предмета  «Кубановедение», который в 1-11 классах изучается 
следующим образом: в 1,2,4 классе на уровне НОО,  как курс внеурочной 
деятельности, в 3 классе на уровне НОО как самостоятельный предмет из 
части формируемой участниками образовательных отношений, 
в 5, 8, 9 классах на уровне ООО, как самостоятельный предмет из части 
формируемой участниками образовательных отношении в  6 и 7 классе на 
уровне ООО, как курс внеурочной деятельности, в 10- класс на уровне СОО  
ФГОС-2022, как курс внеурочной  деятельности, в 11 классе ФГОС СОО-как 
самостоятельный предмет из части формируемой участниками 
образовательных отношений; 
 
- МБОУ СОШ № 28 является участником всероссийского проекта «Самбо в 
школу».  Данный курс на уровне НОО реализуется в рамках ведения 
предмета «Физическая культура»  в 1-2 классе (3 часа в неделю, 99 и 102 часа 
в год, из них 33-34 часа для изучения вида спорта «Самбо») и курса 
внеурочной деятельности «Самбо для начинающих» в 3-4 классах в объёме 1 
час в неделю 34 часа в год( учебный предмет «Физическая культура» 
изучается в объёме 2 часов в неделю ). На уровне ООО в рамках ведения 
предмета «Физическая культура»  в 8-9 классах (3 часа в неделю, 102 часа в 
год, из них 34 часа для изучения вида спорта «Самбо») и курса внеурочной 
деятельности «Самбо» в 5-7 классах в объёме 1 час в неделю 34 часа в год( 
учебный предмет «Физическая культура» изучается в объёме 2 часов в 
неделю). На уровне  СОО в рамках ведения предмета «Физическая культура»  
в 10-11 классах (3 часа в неделю, 102 часа в год, из них 34 часа для изучения 
вида спорта «Самбо»); 
- изучение курса внеурочной деятельности  «Безопасные дороги Кубани»  с 
1-11 класс в объёме 1 час в неделю; 
- изучение курса внеурочной деятельности  «Начальная военная подготовка» 
(учебные сборы по основам военной службы) для учащихся 10 класса в 
объёме 35 часов в год; 
- учебного предмета «Биология» в 7 классе в объёме 2 часов в неделю; 
- в соответствии с региональным «Комплекс мер по содействию 
профессиональному самоопределению и занятости молодёжи, включая 
обучающихся и выпускников образовательных организаций общего и 
профессионального образования» на 2021-2024 годы, утверждённого 
14.05.2021 года, в 9 классе проводится  « Информационная работа и 
профессиональная ориентация» 1 час в неделю, как курс внеурочной 
деятельности при условии его изучения всеми учащимися класса; 

 
 
 
 



7.Особенности учебного плана 
 

      Учебный план МБОУ СОШ № 28  обеспечивает  реализацию требований 
ФГОС НОО, ФГОС ООО, ФГОС СОО, определяет общий объём нагрузки и 
максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 
обязательных предметных областей  по классам ( годам обучения), учебных 
предметов  при реализации ФГОС   в 1-11 классах. 
   Предусматривает наличие обязательной части и части формируемой 
участниками образовательных отношений на всех ступенях образования. 
   Учебный план МБОУ СОШ № 28 на ступени НОО обеспечивает 
достижение уровня элементарной грамотности , формирование опорной 
системы знаний, овладение универсальными учебными умениями по всем 
предметам учебного плана начального общего образования, обеспечивающих 
возможность продолжения образования в основной школе, воспитание 
умения учиться- способности к самоорганизации с целью постановки и 
решения учебных задач, формирование личностных качеств обучающихся в 
соответствии с требованиями федерального государственного 
образовательного стандарта начального общего образования. 
   На ступени ООО предусматривает общую образовательную подготовку 
школьников, необходимую для продолжения образования на третьей ступени 
и выбора ими своего направления профессиональной подготовки с учетом 
собственных способностей и возможностей.  Достижению готовности к 
осуществлению осознанного выбора индивидуальной образовательной и 
профессиональной траектории, этому будут  способствовать 
профориентационные курсы, проектная и исследовательская деятельность  в 
рамках организации предпрофильной подготовки обучающихся основной 
школы. 
   Обучение в средней школе на ступени СОО ориентировано на 
обеспечение личностной направленности и вариативности 
образования, дифференциация обучения с  возможностями 
использования старшеклассниками  образовательных программ 
профильного и  универсального обучения, в соответствии с их 
способностями, склонностями и потребностями, обеспечение 
обучающимся равных возможностей для их последующего 
профессионального образования и профессиональной деятельности, 
формирование у обучающихся гражданской ответственности и 
правового самосознания, духовности и культуры, самостоятельности, 
инициативности, способности к успешной социализации в обществе.  
   Учебный план  школы обеспечивает преподавание и изучение 
государственного языка Российской Федерации. Языком образования в 
МБОУ СОШ № 28  является русский язык, изучение родного языка и родной 
литературы из числа языков народов РФ, государственных языков республик 
РФ осуществляется при наличии возможностей школы и по заявлению 
обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних 
обучающихся.    



    При составлении учебного плана НОО для учащихся 1-2 класса, ООО для 
учащихся 5-6 класса, СОО для учащихся 10 класса  использовался 
федеральный онлайн- сервис «Конструктор учебных планов» edsoo.ru 
 

 
7.1 Особенности формирования учебного плана на ступени начального 

общего образования. 
   Учебный план МБОУ СОШ № 28 начального общего образования для 
учащихся 1-2  класса реализуется в соответствии с требованиями ФГОС 
НОО-2021, для учащихся 3-4 классов учебный план реализуется в 
соответствии с требованиями ФГОС НОО. 
     С целью реализации задач духовно-нравственного развития обучающихся 
учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики», 
изучается в четвёртом классе в объёме 34 часа в год по одному часу в неделю 
в течение всего учебного года.    
   В связи с применением при реализации обязательной части 
образовательной программы НОО федеральных рабочих программ по 
учебным предметам «Русский язык», «Литературное чтение», «Окружающий 
мир» в 4 классе учебный предмет «Русский язык» преподаётся в объёме 5 
часов в неделю, учебный предмет «Литературное чтение» преподаётся в 
объёме 4 часа в неделю. 
  Учебный  предмет «Окружающий мир»  по ФГОС НОО-2021 изучается в 
объёме 2 часов в неделю в 1-2 классе, на перспективу в 3-4 классах, по ФГОС 
НОО в объёме 2часа в неделю. В рамках внеурочной деятельности данный 
интегрированный предмет в 1-4 классах поддерживается часами внеурочной 
деятельности с целью реализации естественнонаучной грамотности и 
формирования у обучающихся современной культуры безопасности 
жизнедеятельности, здорового образа жизни: «Изучение природы родного 
края», «Безопасные дороги Кубани», «Разговоры о важном».  
   Особое внимание уделено формированию у обучающихся современной 
культуры безопасности жизнедеятельности, знанию норм здорового и 
безопасного образа жизни. Это реализуется в урочной деятельности при 
изучении предметов «Окружающий мир», «Физическая культура» раздел 
«Правила безопасной жизни», во внеурочной деятельности, классном 
руководстве( раздел «Профилактика и безопасность» ) 
      В ФОП НОО ( пункт 168.3.1.14) общее число часов, рекомендованных 
для изучения физической культуры-405 часов, по 3 часа в неделю. В 3-4 
классах  количество часов выделяемых на учебный предмет «Физическая 
культура» составляет 2 часа, третий час реализуется ОО за счёт внеурочной 
деятельности кружком «Самбо для начинающих», а также за счёт посещения 
обучающимися спортивных секций, школьных спортивных клубов в рамках 
дополнительного образования. 
    В приложении 1 приведена таблица-сетка часов учебного плана для 
учащихся 1- 2 класса, реализующего ФГОС НОО-2021 с перспективой 
изучения каждого предмета на весь уровень образования.   



   В приложении 2 приведена таблица-сетка часов учебного плана для 
учащихся 3-4 классов на 2023-2024 учебный год. 

 
 
 

7.2 Особенности формирования учебного плана на ступени основного 
общего образования. 

7.2.1 Для обучающихся 5-6 классов, реализующих ФГОС ООО-2021 
           Для обучающихся 5-6 класса в 2023-2024 учебном году реализуется 
ФГОС ООО-2021. В таблице-сетке часов изучение каждого учебного 
предмета показано на весь уровень образования(5-9 класс на перспективу).  
   Учебные предметы математика, информатика, физика, биология, будут 
изучаться на базовом уровне, учебный предмет химия планируется изучать 
на профильном уровне в объёме 3 часа в неделю. 
        В соответствии с ФГОС ООО-2021 предметная область «Основы 
духовно-нравственной культуры народов России» является продолжением 
предметной области «Основы религиозных культур и светской этики»,  
представлена учебным предметом «Основы духовно-нравственной культуры 
народов России», который изучается в 5-6 классах в количестве 1 час в 
неделю в каждом классе как самостоятельный предмет.  
   Данный предмет  направлен на  формирование общей культуры личности 
обучающихся, знание основных норм морали, культурных традиций 
народов России, формирование представлений об исторической роли 
традиционных религий и гражданского общества в становлении российской 
государственности.  
   В предметной области «Математика и информатика» в 5-6 классе ведётся 
предмет «Математика» в объёме 5 часов в неделю в каждом классе. При 
планировании на перспективу в 2024-2025 учебном году в 7 классе будет 
изучаться учебный предмет «Вероятность и статистика» в объёме 1 час в 
неделю. 
   С целью создания условий для формирования и отработки устойчивых 
знаний по математике для учащихся 5-6 классов в плане внеурочной 
деятельности предусмотрено ведение курса «Финансовая математика», 
«Математическая грамотность» в объёме  17 часов в год по каждому курсу. 
   Учебный предмет «Физическая культура» в 5-7 классах изучается в объёме 
2 часов в неделю при пятидневной учебной неделе, в 8-9 классах в объёме 3 
часов в неделю при шестидневной учебной неделе- при реализации ФГОС 
ООО-2021. В соответствии с ФОП ООО общее число часов, 
рекомендованных для изучения физической культуры -510 часов ( с 5-9 класс 
по 3 часа в неделю). Третий час физической культуры в 5-7 классах 
реализуется за счёт часов внеурочной деятельности кружкоми «Самбо»,  
а также за счёт посещения обучающимися спортивных секций, школьных 
спортивных клубов в рамках дополнительного образования. 
      В целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся в 
формировании культуры безопасного поведения в условиях опасных и 
чрезвычайных ситуациях для личности, общества и государства учебный 



предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» изучается в  5-7 классах 
как самостоятельный предмет в объёме 1 час в неделю при реализации ФГОС 
ООО-2021, за счёт использования части учебного плана формируемой 
участниками образовательных отношений. 
    Учебный предмет «История» изучается с 5-8 класс в объёме 2 часов в 
неделю. В 9 классе в объёме 3 часа в неделю с реализацией модуля 
«Введение в Новейшую историю России» в объёме 17 часов. 
  Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 
отношений ФГОС ООО-2021 распределена на ступени обучения следующим 
образом: 

Классы 
Год 

обучения 

Количество часов из 
части формируемой 

участниками 
образовательных 

отношений 

Распределение часов 

5 2023-2024 2 Кубановедение-1 час 
Основы безопасности 
 жизнедеятельности -1 час  

6 2023-2024 1 Основы безопасности 
 жизнедеятельности -1 час 
 

7 2024-2025 2 Кубановедение-1 час 
Основы безопасности 
 жизнедеятельности -1 час 

8 2025-2026 5 Кубановедение -1 час 
Русский язык – 1час 
Химия  – 1 час 
Алгебра-1 час  
Физическая культура-1 час 

9 2026-2027 3,5 История-0,5 часа 
Кубановедение-1 час 
Проектная и исследовательская 
деятельность-1 час 
Физическая культура-1 час 
 

 
 

7.2.2 Для обучающихся 7-9 классов, реализующих ФГОС ООО 
Для обучающихся 7-9 классов в 2023-2024 учебном году реализуется ФГОС 
ООО. 
   В предметной области «Математика и информатика» в 7 классе ведутся 
учебные предметы «Алгебра» ,«Геометрия», «Вероятность и статистика». 
   С целью создания условий для формирования и отработки устойчивых 
знаний по математике, подготовке к ГИА для учащихся 7 классов в плане 
внеурочной деятельности предусмотрено ведение  курса «Читаем, решаем, 
живём»  в 7 классе в объёме 1 час в неделю- 34 часа в год, курса 
«Практикум по геометрии» для учащихся 8-9 классов, в объёме по 1 часу в 
неделю-34 часа в год. 



   Учебный предмет «История» изучается в объёме 2 часов в неделю в 7-8 
классах, в объёме 3 часов в неделю в 9 классе с реализацией модуля 
«Введение в Новейшую историю России» в объёме 17 часов в год.  
   Учебный предмет «Физическая культура» в 7 классе изучается в объёме 2 
часов в неделю при пятидневной учебной неделе, в 8-9 классах в объёме 3 
часов в неделю при шестидневной учебной неделе. Развитие двигательной 
активности учащихся также реализуется через занятия внеурочной 
деятельности : кружок «Самбо»-для учащихся 7 класса, кружок «Спортивные 
игры»- для учащихся 8-9 класса, а также за счёт посещения обучающимися 
спортивных секций, школьных спортивных клубов в рамках 
дополнительного образования. 
      В целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся в 
формировании культуры безопасного поведения в условиях опасных и 
чрезвычайных ситуациях для личности, общества и государства учебный 
предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» изучается в  7 классе 
как самостоятельный предмет в объёме 1 час в неделю, за счёт использования 
части учебного плана формируемой участниками образовательных 
отношений. 
      В целях  реализации единой модели  профессиональной ориентации 
 ( профориентационный  минимум) в соответствии с письмом 
Минпросвещения России от 01.06.2023 года № АБ-2324 /05, в 9 классах в 
урочной деятельности ведётся  «Проектная и исследовательская 
деятельность»- 1 час в неделю- специальный курс, который  является 
межпредметным и направлен на формирование исследовательской 
компетенции, на заложение теоретических и методологических основ 
исследовательской и проектной деятельности обучающихся. Данный курс 
рассчитан на учебный год, даёт возможность всем обучающимся 9 класса 
разработать и защитить индивидуальный проект по выбранной теме в рамках 
одного или нескольких учебных предметов в любой области деятельности: 
познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, 
художественно- творческой.  
   Организация проектной и исследовательской  деятельности в МБОУ СОШ 
№ 28 осуществляется в соответствии с Положением о проектной и 
исследовательской деятельности обучающихся МБОУ СОШ № 28 по ФГОС 
НОО, ООО, СОО. 
  «Профориентационные курсы»- в объёме  1 час в неделю- направлены на 
оказание профориентационной поддержки обучающимся  в процессе выбора 
профиля обучения и сферы будущей профессиональной деятельности. 
Выработку у обучающихся профессионального самоопределения в условиях 
свободы выбора сферы деятельности, в соответствии со своими 
возможностями, способностями и с учетом требований рынка труда , а также 
определят готовность обучающегося к изучению предметов на повышенном 
уровне. 

Профориентационные курсы ( 1 час  ) 
  Название курса Количество часов на его 

изучение  в год 



Сервис и туризм 
Черчение и графика 
Работа с природным материалом 

0,25 часа 
0,5 часа  
0, 25 часа 

      Курс «Сервис и туризм» -направлен на формирование у обучающихся 
первоначальных представлений об особенностях сферы сервиса и туризма в 
целом и ее состоянии в Краснодарском крае, видах профессий и способах их 
получения, а также оценивание сформированности  индивидуальных качеств 
учащихся и их предрасположенности к работе в данной индустрии в 
будущем. 
    Курс «Черчение и графика» -направлен  на организацию обучения 
школьников графической грамоте и элементам графической культуры и 
раскрывает, как графические средства отображения информации 
используются во всех сферах жизни общества. 
   Курс «Работа с природным материалом»- направлен на знакомство с 
произведениями искусства из природного материала, с изделиями народных 
промыслов и ремесел. Позволит обучающимся,  освоить основные 
технологические приёмы и способы обработки природных материалов. 
Способствует развитию художественного творчества, социальному и 
профессиональному самоопределению. 
    С целью профессионального самоопределения обучающихся, воспитания 
ценностного отношения к труду, реализации профориентационого минимума 
во внеурочной деятельности ведётся курс профориентационной 
направленности «Россия-мои горизонты» для учащихся 6-9классов. 
     Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 
отношений ФГОС ООО распределена на ступени обучения для учащихся 7-9 
классов  следующим образом: 
   

Классы 
Год 

обучения 

Количество часов из 
части формируемой 

участниками 
образовательных 

отношений 

Распределение часов 

7 2023-2024 2 Основы безопасности 
 жизнедеятельности -1 час 
Вероятность и статистика-1 час 

8 2023-2024 4 Кубановедение -1 час 
Русский язык – 1час 
Химия  – 1 час 
Технология-1 час  

9 2023-2024 4 Кубановедение-1 час 
Проектная и исследовательская 
деятельность-1 час 
Профориентационные курсы-1 час 
Русский язык-1 час  

 
   В приложении 3 приведена таблица-сетка часов учебного плана для 
учащихся 5-6 класса, реализующего ФГОС ООО-2021 с перспективой 
изучения каждого предмета на весь уровень образования.   



   В приложении 4 приведена таблица-сетка часов учебного плана для 
учащихся 7-9 классов на 2023-2024 учебный год по ФГОС ООО. 
 

7.3 Особенности формирования учебного плана на ступени среднего 
общего образования. 

 
   На третьей ступени организовано профильное обучение для учащихся   
10-11 класса.  
   В 2023-2024  учебном году количество десятых классов- один, количество 
одиннадцатых классов- один. 
   10 класс профильного обучения  гуманитарного профиля  психолого-
педагогической направленности . 
   11 класс профильного обучения гуманитарного профиля социально-
педагогической направленности. 
  Формой организации профильного обучения в общеобразовательном 
учреждении  является профильный класс. 

 
7.3.1 Для обучающихся 10 класса, реализующих ФГОС СОО-2022 

           Для обучающихся 10 класса в 2023-2024 учебном году реализуется 
ФГОС СОО-2022. В таблице-сетке часов изучение каждого учебного 
предмета показано на  уровень образования (10 класс, на перспективу 11 
класс).  
   Профильными предметами в 10 классе являются литература( углубленный 
уровень)-5 часов в неделю, обществознание( углубленный уровень)-4 часа в 
неделю. 
   Учебный план включает в себя 13 предметов обязательной части, а также 
«Индивидуальный проект», который включён в обязательную часть 
федерального учебного  плана. 
      В предметной области «Математика и информатика» в 10 классе на 
базовом уровне ведётся единый учебный предмет «Математика», состоящий 
из трёх учебных  курсов «Алгебра и начала математического анализа»-3 часа 
в неделю, «Геометрия»- 2 часа в неделю, «Вероятность и статистика»-1 час в 
неделю 
   Учебный предмет «История» изучается на базовом уровне по 2 часа в 
неделю в 10-11 классах. 
   С целью формирования у обучающихся готовности к исторической правде 
и сохранению исторической памяти, противодействию фальсификации 
исторических фактов в рамках внеурочной деятельности в 10 классе 
изучается курс «Россия-моя история» в объёме 34 часа в год. 
   Учебный предмет ОБЖ на уровне СОО изучается в объёме по 1 часу в 
неделю в 10-11 классе-68 часов за 2 года обучения по первому варианту 
федеральной рабочей программы.  
   С целью расширения и практического закрепления знаний, умений и 
навыков военного дела в 10 классе ведется курс внеурочной деятельности 
«Начальная военная подготовка» (учебные сборы по основам военной 
службы) для юношей( девушек по выбору) 10 класса в объёме 35 часов в год. 



   С целью владения  универсальных навыков по спасению человеческой 
жизни, владения навыками по уходу за тяжело больным человеком в 10 
классе ведётся курс внеурочной деятельности «Первая помощь, основы 
преподавания первой помощи, основы ухода за больными» 
   Индивидуальный проект реализуется в 10-11 классе по 1 часу в неделю и 
будет представлен для защиты в 11 классе в виде учебного исследования или 
разработанного проекта. Оценивание осуществляется в соответствии с 
Положением о проектной и исследовательской деятельности обучающихся 
МБОУ СОШ № 28 по ФГОС НОО, ООО, СОО. 
   Элективные курсы «Избранные вопросы алгебры», «Прикладная биология» 
расширяют учебный материал базовых предметов, обеспечивают 
дополнительную подготовку к прохождению государственной  итоговой 
аттестации .   
  Элективный учебный курс «Основы педагогики и психологии», рассчитан 
на овладение учащимися определенных социально-психологических знаний, 
на развитие способностей адекватного и наиболее полного самопознания и 
познания других людей, на изучение и овладение приемами конструктивного 
взаимодействия для повышения его эффективности. 
  Элективный учебный курс «Основы финансовой грамотности»  оказывает 
содействие формированию разумного финансового поведения 
старшеклассников, их ответственного отношения к личным финансам, 
повышению финансовой безопасности и эффективности защиты их 
интересов как потребителей финансовых услуг. 
   Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 
отношений ФГОС СОО-2022  распределена на ступени обучения следующим 
образом: 

Классы 
Год 

обучения 

Количество часов из 
части формируемой 

участниками 
образовательных 

отношений 

Распределение часов 

10 2023-2024 6 Математика( учебный курс-«Алгебра и 
начала математического анализа»)-1 час 
Физическая культура-1 час 
Химия-1 час 
Избранные вопросы алгебры-1 час 
Прикладная биология-1 час. 
Основы педагогики и психологии-0,5 часа 
Основы финансовой грамотности-0,5 часа 

11 2024-2025 7 Математика ( учебный курс 
«Геометрия»)- 1час 
Физическая культура-1 час 
Химия-1 час 
Индивидуальный проект-1 час 
Избранные вопросы алгебры-1 час 
Прикладная биология-1 час. 
Основы педагогики и психологии-0,5 часа 
Основы финансовой грамотности-0,5 
часа 



7.3.2 Для обучающихся 11 класса, реализующих ФГОС СОО. 
           Для обучающихся 11 класса в 2023-2024 учебном году реализуется 
ФГОС СОО. В таблице-сетке часов изучение каждого учебного предмета 
показано на  уровень образования (11 класс- 2023-2024 учебный год, 10 класс  
2022-2023).  
   Профильными предметами в 11 классе - являются русский язык -3 
часа в неделю, математика-6 часов в неделю, право-2 часа в неделю 
  Формой организации профильного обучения в общеобразовательном 
учреждении  является профильный класс. 
          В предметной области «Математика и информатика» в 10-11 классе 
на профильном  уровне ведётся единый учебный предмет «Математика».   
Учебный предмет «История» изучается на базовом уровне по 2 часа в неделю 
в 10-11 классах. 
   С целью формирования у обучающихся готовности к исторической правде 
и сохранению исторической памяти, противодействию фальсификации 
исторических фактов в рамках внеурочной деятельности в 11 классе 
изучается курс «Россия-моя история» в объёме 34 часа в год. 
   Учебный предмет «Астрономия»  изучается  в первом полугодии 11 класса 
в объёме 0,5 часа в год. 
   Элективные курсы «Избранные вопросы алгебры», «Прикладная биология» 
расширяют учебный материал базовых предметов, обеспечивают 
дополнительную подготовку к прохождению государственной  итоговой 
аттестации .   
  Элективный учебный курс «Основы педагогики и психологии», рассчитан 
на овладение учащимися определенных социально-психологических знаний, 
на развитие способностей адекватного и наиболее полного самопознания и 
познания других людей, на изучение и овладение приемами конструктивного 
взаимодействия для повышения его эффективности. 
  Элективный учебный курс «Основы финансовой грамотности»  оказывает 
содействие формированию разумного финансового поведения 
старшеклассников, их ответственного отношения к личным финансам, 
повышению финансовой безопасности и эффективности защиты их 
интересов как потребителей финансовых услуг. 
      Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 
отношений ФГОС СОО  распределена на ступени обучения следующим 
образом:  

Классы 
Год 

обучения 

Количество часов из 
части формируемой 

участниками 
образовательных 

отношений 

Распределение часов 

11 2023-2024 5,5 Кубановедение-0,5 часа 
Химия-1 час 
Индивидуальный проект-1 час 
Избранные вопросы алгебры-1 час 
Прикладная биология-1 час. 
Основы педагогики и психологии-0,5 часа 
Основы финансовой грамотности-0,5 часа 



10 2022-2023 5,5 Кубановедение-0,5 часа 
Химия-1 час 
Индивидуальный проект-1 час 
Избранные вопросы алгебры-1 час 
Прикладная биология-1 час. 
Основы педагогики и психологии-0,5 часа 
Основы финансовой грамотности-0,5 
часа 

 
   В приложении 5 приведена таблица-сетка часов учебного плана для 
учащихся 10 класса, реализующего ФГОС СОО-2022 с перспективой 
изучения каждого предмета на весь уровень образования.   
   В приложении 6 приведена таблица-сетка часов учебного плана для 
учащихся 11 класса на 2023-2024 учебный год по ФГОС СОО. 
 

Деление классов на группы 
   На уровне НОО не предусмотрено. 
   На уровне ООО при проведении учебных занятий по  технологии, 
информатике  осуществляется деление классов на  две группы при 
наполняемости 20 и более человек. 
 

Предметы 8 класс 

1 
группа 

2 
группа 

Информатика  + + 
Технология + + 

 
   На уровне СОО связи с низкой наполняемостью 10 и 11 класса ( менее 20 
человек в классе) деление классов на группы при изучении отдельных 
предметов не предусмотрено. 

Формы промежуточной аттестации обучающихся 
 

   Промежуточная аттестация- процедура, проводимая с целью оценки 
качества освоения обучающимися части содержания ( четвертное, 
полугодовое оценивание) или всего объёма учебных предметов за учебный 
год(годовое оценивание). 
    Промежуточная  аттестация обучающихся организуется в соответствии со  
ст 58 «Промежуточная аттестация обучающихся» Федерального закона от 29 
декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»( с 
изменениями) , пунктом 25 Порядка организации и осуществления 
образовательной деятельности по основным общеобразовательным 
программам- образовательным программам начального общего, основного 
общего и среднего общего образования, утверждённого приказом   
Минпросвещения России от 22.03.2021,  Положением о проведении 
промежуточной аттестации обучающихся и осуществления текущего 
контроля их успеваемости, утверждённого решением педагогического совета 
школы от 30 августа  2023 года протокол № 1,Промежуточная/ годовая 



аттестация обучающихся за четветь ( полугодие) осуществляется в 
соответствии с календарным учебным графиком. 
   На уровне НОО: 
   Промежуточная аттестация обучающихся 1-х классов не проводится. 
Текущий контроль успеваемости обучающихся первого класса, 
осуществляется без балльного оценивания  ( отметка по пятибальной 
системе),  используется положительная,  не различимая по уровням фиксация 
по итогам учебных четвертей, года оцена ( «освоил», «не освоил» ). 
       Установлен следующий порядок проведения промежуточной аттестации 
для учащихся 2-4 классов: 
   Учащиеся 2-4 классов оцениваются по четвертям по всем предметам 
учебного плана, кроме обучающихся 4 класса по учебному предмету 
«Основы религиозных культур и светской этики» не предполагает балльного 
оценивания в течение учебного года. Используется положительная,  не 
различимая по уровням фиксация по итогам учебных четвертей, года оценка( 
«освоил», «не освоил» ).  
   Промежуточная аттестация( годовое оценивание) во 2-4 классах по 
каждому учебному предмету учебного плана школы проводится на основе 
результатов четвертных промежуточных аттестаций, как среднее 
арифметичекое результатов четвертных аттестаций.  
   На основании решения  педагогического совета школы балльное 
оценивание обучающихся 2 класса начинается с 1 четверти. 
    Годовые оценки обучающимся 2-4 классов по каждому предмету 
выставляются учителем в соответствующем разделе электронного журнала.  
      В 4 классе в соответствии с пунктом 13 ФГОС НОО действует итоговая 
оценка качества освоения обучающимися  основной образовательной 
программы  НОО, которая включает в себя результаты промежуточной 
аттестации обучающихся по итогам учебного года, а также результаты 
итоговых работ, включающие  в себя проверку сформированности 
универсальных учебных действий обучающихся на ступени НОО  ( в том 
числе и всероссийские проверочные работы в  4 классе,). 
   Результаты итоговой оценки освоения основной образовательной 
программы НОО ( индивидуальный оценочный лист обучающегося по 
итогам освоения образовательной программы НОО),  используются для 
принятия решения о переводе обучающихся  на ступень основного общего 
образования. 
       На уровне ООО: 
   Установлен следующий порядок проведения промежуточной аттестации: 
   Учащиеся 5-9 классов оцениваются по четвертям по всем предметам 
учебного плана. Не подлежат бальному оцениванию  профориентационные 
курсы в 9 классе. Используется положительная,  не различимая по уровням 
фиксация по итогам учебных четвертей, года оценка («освоил»,«не освоил»). 
   Учебный курс «Проектная и исследовательская деятельность» оценивается 
по четвертям(году) с оценкой «зачёт», «незачёт», итоговая оценка защиты 
проекта обучающимися 9 класса оценивается по пятибалльной системе. 



   Промежуточная( годовая) аттестация в  5-9 классах по каждому учебному 
предмету учебного плана школы проводится на основе результатов 
четвертных промежуточных аттестаций, как среднее арифметичекое 
результатов четвертных аттестаций.  
       Годовые оценки обучающимся 5-9  классов по каждому предмету 
выставляются учителем в соответствующем разделе электронного журнала.  
      На уровне СОО: 
    Установлен следующий порядок проведения промежуточной аттестации: 
       Учащиеся 10-11 классов оцениваются по полугодиям по всем предметам 
учебного плана, кроме  элективных курсов. Используется положительная,  не 
различимая по уровням фиксация по итогам учебных полугодий , года оценка 
( «освоил», «не освоил» ).  
   Учебный курс «Индивидуальный проект» в 10-11 классах » оценивается по 
полугодиям( году) с оценкой «зачёт», «незачёт», итоговая оценка защиты 
проекта обучающимися 10-11 класса оценивается по пятибалльной системе. 
 
Кадровое и методическое обеспечение соответствует требованиям учебного 
плана НОО. 
 
Директор  МБОУ  СОШ № 28       _____________   С.А. Шуберт 

 
                               
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Приложение 1 
                                                                                                         УТВЕРЖДЕНО 

                                                                                                         решением   педагогического совета 
                                                                                               протокол № 1 от 30.08.2023 г. 
                                                                                              Директор МБОУ СОШ № 28 

                                                                                        __________С.А.Шуберт 
 

Таблица-сетка часов учебного плана  
МБОУ  СОШ № 28  ст. Чебургольской Красноармейского района для 1-2 классов, 

 реализующих ФГОС НОО-2021 на  2023 – 2024 учебный год. 
 

 
Предметная область Учебный предмет 

                           Классы 
Количество часов в неделю 

1 2 3 4 
Обязательная часть 

Русский язык и 
литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 
Литературное чтение 4 4 4 4 

Родной язык и 
литературное чтение на 
родном языке 
 

Родной язык     

Литературное чтение 
на родном языке 

    

Иностранный язык Иностранный 
язык(английский) 

0 2 2 2 

Математика и 
информатика 

Математика 4 4 4 4 

Обществознание и 
естествознание 
("окружающий мир") 

Окружающий мир 2 2 2 2 

Основы религиозных 
культур и светской 
этики 

Основы религиозных 
культур и светской 
этики 

0 0 0 1 

Искусство Изобразительное 
искусство 

1 1 1 1 

Музыка 1 1 1 1 
Технология Технология 1 1 1 1 
Физическая культура Физическая культура 3 3 2 2 
Итого 21 23 22 23 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
Наименование учебного курса     
Кубановедение 0 0 1 0 
Итого 0 0 1 0 
ИТОГО недельная нагрузка 21 23 23 23 
Количество учебных недель 33 34 34 34 
Всего часов в год 693 782 782 782 

 
 
 
 
 
 
 

                                                                                                      
 
 



 Приложение 2 
                                                                                                          УТВЕРЖДЕНО 

решением   педагогического совета 
                                                                                                                     протокол № 1 от 30.08.2023 г. 
                                                                                                                   Директор МБОУ СОШ № 28 

                                                                                                                               __________С.А.Шуберт 
 

Таблица-сетка часов учебного плана  
МБОУ  СОШ № 28  ст. Чебургольской Красноармейского района для 3 -4 классов, 

по ФГОС НОО на 2023 – 2024 учебный год  
  

Предметные 
области 

Учебные  
предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 
Всего 
часов I 

2021-2022 
II 

2022-2023 
III 

2023-2024 
IV 

2023-2024 

Обязательная часть 
Русский язык и 
литературное чтение 

Русский язык 4,8 4,8 5 5 19,6 
Литературное чтение 3,8 3,8 4 4 15,6 

Родной язык и 
литературное чтение 
на родном языке 

Родной язык(русский) 0,2 0,2   0,4 

Литературное чтение на 
родном языке(русском) 0,2 0,2   0,4 

Иностранный язык Иностранный  язык 
(Английский язык) - 2 2 2 6 

Математика и 
информатика 

Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 
естествознание 
(Окружающий мир) 

Окружающий мир 1 1 2 2 6 

Основы религиозных 
культур и светской 
этики 

Основы религиозных 
культур и светской этики - - - 1 1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 4 
Изобразительное 
искусство 1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 
Физическая культура Физическая культура 3 3 2 2 10 

Всего  20 22 22 23 86 

Часть, 
формируемая 
участниками 
образовательных 
отношений  

Кубановедение 1 1 1 0 3 

Максимально 
допустимая 
недельная нагрузка, 
СанПиН1.2.3685-21  

при 5-дневной неделе 21 23 23 23 90 

 
                                                                                                                                      
                                                                                                                                                   
 



Приложение 3 
                                                                                                                   УТВЕРЖДЕНО 

решением   педагогического совета 
                                                                                                                       протокол № 1 от 30.08.2023 г. 
                                                                                                                     Директор МБОУ СОШ № 28 

                                                                                                                                __________С.А.Шуберт 
Таблица-сетка часов учебного плана  

 МБОУ СОШ № 28 ст Чебургольской Красноармейского района для  
5 -6 класса, реализующих  ФГОС ООО-2021   на 2023 – 2024  учебный  год 

 
Предметная 
область 

Учебный предмет Количество часов в неделю 
5 6 7 8 9 

Обязательная часть 
Русский язык и 
литература 

Русский язык 5 6 4 4 3 
Литература 3 3 2 2 3 

Родной язык и родная 
литератра 

Родной язык      
Родная литература      

Иностранные 
языки 

Иностранный язык 
(английский) 

3 3 3 3 3 

Второй иностранный язык      
Математика и 
информатика 

Математика 5 5 0 0 0 
Алгебра 0 0 3 4 3 
Геометрия 0 0 2 2 2 
Вероятность и статистика 0 0 1 1 1 
Информатика 0 0 1 1 1 

Общественно-
научные предметы 

История 2 2 2 2 3 
Обществознание 0 1 1 1 1 
География 1 1 2 2 2 

Естественно-
научные предметы 

Физика 0 0 2 2 3 
Химия 0 0 0 3 2 
Биология 1 1 1 2 2 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 0 0 
Музыка 1 1 1 1 0 

Технология Технология 2 2 2 1 1 
Физическая 
культура и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 3 3 
Основы безопасности 
жизнедеятельности 

1 1 1 1 1 

Основы духовно-
нравственной 
культуры народов 
России 

Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России 

1 1 0 0 0 

Итого 28 30 31 35 34 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса      
Кубановедение 1 0 1 1 1 
Проектная и исследовательская деятельность 0 0 0 0 1 
Итого 1 0 1 1 2 
ИТОГО недельная нагрузка 29 30 32 36 36 
Количество учебных недель 34 34 34 34 34 
Всего часов в год 986 1020 1088 1224 1224 

                                  
 
 
 



Приложение № 4  
        Утверждено решением педагогического совета  

                                                                                         протокол № 1 от 30.08.2023 г. 
              директор МБОУ СОШ № 28                                                                                                       

________________ С.А.Шуберт 

Таблица-сетка часов учебного плана  
 МБОУ СОШ № 28 ст Чебургольской  Красноармейского района для  
7 -9 класса, реализующих ФГОС ООО  на 2023 – 2024  учебный  год 

Предметные области Учебные 
предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

V 
2021-
2022 

VI 
2022-
2023 

VII 
2023-
2024 

VIII 
2023 
-2024 

IX 
2023-
2024 

Всего 

Обязательная часть  
Русский язык и  
литература 

Русский язык 4,8 5,8 4 4 4 22,6 
Литература 2,8 2,8 2 2 3 12,6 

Родной язык и родная 
литература 

Родной язык ( русский) 0,2 0,2    0,4 
Родная литература ( русская) 0,2 0,2    0,4 

Иностранные языки Иностранный язык   
(Английский язык) 

3 
 

3 
 

3 
 

3 
 

3 
 

15 
 

Второй иностранный язык       
Общественно-научные 
предметы  
 

История России. Всеобщая история  2 2    4 
История   2 2 3 7 
Обществознание  1 1 1 1 4 
География 1 1 2 2 2 8 

Математика и  
информатика 

Математика 5 5    10 
Алгебра   3 3 3 9 
Геометрия   2 2 2 6 
Вероятность и статистика   1   1 
Информатика   1 1 1 3 

Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России 

Основы духовно-нравственной  
культуры народов России 1 

     
1 
 

Естественно-научные 
предметы 

Физика   2 2 3 7 
Химия    3 2 5 
Биология 1 1 2 2 2 8 

Искусство Музыка 1 1 1 1  4 
Изобразительное искусство 1 1 1 1  4 

Технология Технология 2 2 2 2  8 
Физическая культура и 
основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура  2 2 2 3 3 12 
Основы безопасности 
жизнедеятельности 1 1 1 1 1 5 

Итого  28 29 32 35 33 156 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 2 2 2 4 4 14 

 Кубановедение 1 1 0 1 1 4 

 

Проектная  и исследовательская 
деятельность     1 1 
Профориентационные курсы: 
«Сервис и туризм», «Черчение и графи 
ка», « Работа с природным материалом»       

1 1 

Максимально допустимая 
аудиторная недельная 
нагрузка   
СанПиН1.2.3685-21 

при 6-дневной учебной неделе 
   36 36 72 

при 5-дневной учебной неделе 
29 30 32   91 

                                



Приложение № 5  
                                                                                                                      Утверждено решением                                                                                                          

педагогического совета  
протокол № 1 от 30.08.2023 г.          

                                                                                                                                                 директор МБОУ СОШ № 28                                         
________________ С.А.Шуберт 

 
Таблица-сетка часов учебного плана  

 МБОУ СОШ № 28 ст Чебургольской Красноармейского района для  
10  класса гуманитарного профиля  психолого-педагогической направленности, 

реализующего ФГОС СОО-2022  на 2023 – 2024  учебный  год 
 

Предметная область Учебный предмет Учебный 
курс 

Количество часов в 
неделю 

10 11 
Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 2 2 
Литература (углубленный уровень) 5 5 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 
Математика и 
информатика 

Математика Алгебра 3 3 
Геометрия 2 2 
Вероятность и 
статистика 

1 1 

Информатика 1 1 
Общественно-
научные предметы 

История 2 2 
Обществознание (углубленный 
уровень) 

4 4 

География 1 1 
Естественно-научные 
предметы 

Физика 2 2 
Химия 2 2 
Биология 1 1 

Физическая культура 
и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 3 3 
Основы безопасности 
жизнедеятельности 

1 1 

----- Индивидуальный проект 1 1 
Итого 34 34 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
Наименование учебного курса   
Избранные вопросы алгебры 1 1 
Прикладная биология 1 1 
Основы педагогики и психологии 0.5 0.5 
Основы финансовой грамотности 0.5 0.5 
Итого 3 3 
ИТОГО недельная нагрузка 37 37 
Количество учебных недель 34 34 
Всего часов в год 1258 1258 
 
 
 
 
 

 
 
 



Приложение №6 

Учебный план 
11 класса гуманитарного профиля социально-педагогической направленности, 

МБОУ СОШ  № 28 Красноармейского района по ФГОС СОО  
на 2023-2024 учебный год  

Предметные области Учебные предметы Количество учебных часов в неделю(час) 
11 класс (2023-2024) 10 класс(2022-2023)  
Базовый 
уровень 

Углублен 
ный уровень 

Базовый 
уровень 

Углублен 
ный уровень 

Всего 

Обязательная часть 
Русский язык и 
литература 

Русский язык  3  3 204 
Литература 3  3  204 

Родной язык и родная 
литература 

Родной язык       
Родная литература      

Иностранные языки Иностранный язык 
(Английский  язык) 

3  3  204 

Второй иностранный 
язык 

     

Общественные науки История  2  2  136 
География 1  1  68 
Обществознание 2  2  136 
Экономика      
Право  2  2 136 
Россия в мире      

Математика и 
информатика 

Математика  6  6 408 
Информатика  1  1  68 

Естественные науки Физика 2  2  136 
Химия 2  2  136 
Биология 1  1  68 
Астрономия 1/0   0/1  34 
Естествознание      

Физическая культура, 
экология и основы 
безопасности 
жизнедеятельности  

Физическая культура 3  3  204 
ОБЖ 1  1  68 
Экология      

Часть формируемая участниками образовательных отношений 
 Кубановедение 0/1 1/0  34 

Индивидуальный проект 1 1 68 
Основы педагогики и 
психологии 

1/0   1/0 34 

Основы финансовой 
грамотности 

0/1 0/1  34 

Избранные вопросы 
алгебры 

1 1 68 

Прикладная биология 1 1 68 
Максимально допустимая 
аудиторная недельная 
нагрузка   СанПиН1.2.3685-21 

при 6-дневной учебной 
неделе 

37 37 2516 

 
 
 

                                                                                            

Утверждено                                                                                                                   
решением педагогического совета протокол 
№ 1 от 30.08.2023 г.                                                                                                          
директор МБОУ СОШ № 28                                                                                                       
________________ С.А.Шуберт 
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